Po3nin 1. 340POB’'A NIOANHWU (6 roanH)
YPOK N2 1

Tema. HA MOPO31 AOPOC/NIOIO XXUTTA

disionoriuHa, ncuxonoriyHa Ta coyianbHa 3pinicTb. CouianbHi
poni i XNTTEBi HABNUYKN B cyyacHomy c¢BiTi. CamooLiHloOBaHHA
PiBHA 3piNnocTi Ta rOTOBHOCTI O AOPOC/IOro XNUTTA

MeTta: dopmyBaTy NOHATTA NPO disionoriuHy, NCUXONOriyHy, couianbHy 3pinicTb; AaTh yAB-
JIeHHA Npo couianbHi poni, XUTTEBI HaBMUUKKM; PO3BUBATM HABMUKM aHanisy, cncremaTu-
3auil; BUXOBYBATM aKTMBHY MO3KLi0 B HaBYasbHIM JiANbHOCTI Ta MOBCAKAEHHOMY KUTTI.

O6nagHaHHA: iNOCTPaTUBHUI MaTepian, cxema «CKnagoBi 3pinocTi», nanip A4, KapTku gna
Brpasun «Moi rigHOCTI, MOI HefloNiKM» (3a KiNbK. YYHIB), KapTKM 3 Hanncamm «niogmHa —
npupopa», «ntognHa — TEeXHiKa», «NOANHa — NKOANHa», «NIognHa — 3HAKOBA CUCTEMAY,
«OANHA — XYAOXHi 06pa3», My3nUYHUI CynpoBif («Pa3HOLBETHbIN MUpP AeTCTBa» My3.
O. CokonbcbkKa, cn. M. BuHorpagosa, BUKoH. A. KaTkoBa, ®in Qactep; «[Jopocne Xutra,
BWKOH. HeBigomuin Ta A. Yex).

Tun ypoKy: 3aCBOEHHA HOBMX 3HaHb.

Xia ypoky
I. OPTAHI3ALINHNA MOMEHT

MpuBiTaHHA, CTBOPEHHA NO3UTVBHOIO HaCTPOIO
(my3. cynposio «PazHoysemHeil Mup 0emcmea»)

Il. AKTUBI3ALIA YYTTEBOIO AOCBIAY, ONOPHUX 3HAHDb Y4HIB

— IIpo koro i y axuii yuac 6yJjo 3pobeHo Take 3ayBaskeHHsA: «Koau g 6yB ma-
JIEHBKUM XJOMUYUKOM, HAC YUMJU IIAHYBATH i ITOBaKaTH CTApPIINUX, ajie ChOTOMHI
MOJIOIB AyMAae, 1[0 BOHU HAaMPO3yMHIIIIi, i He TepILIATE }KOAHNX 00MeKeHb» ?

(Bidnosidi yuHis.)

ITornanx 3000 pokiB ToMy TaK BUCJIOBJIIOBaBCs ['eocisy, aHTUUHUH ITOET.

11l. MOTUBALIA HABYAJIbHOI AIANIbHOCTI YYHIB

— $IK 3HaHHS PO 0COOJIMBOCTI BiKOBUX IIEPiOAiB MOXKYTH mAomomortu (abo Ha-
mroauTy) aoauHi? (Bidnoeidi yuHis.)

V¥ mporieci cBoro iHAMBiAyaJIbHOTO PO3BUTKY KOXKHA JIIOAWHA HPOXOAUTH IIE€BHI
eTamnu, KOXKHUI 18 SKUX Bifj3HAUA€ThCA CBOIMU OCOOJIMBOCTAME ¥ Bifirpae B HAIIIO-
MY KHUTTi IeBHY POJib. SHAHHSA IIPO IIe JOIIOMAaraimTh J0JaTU TPYAHOII, AKi BUHU-
KaloTh Y KOJKHOMY 3 JKUTTEBUX IIePiOaiB JIIOAUHUA.

IV. NTOBIAOMNEHHA YYHAM TEMWU, METU TA 3ABAAHDb YPOKY

1. CnyxaHHA ypuBKa nputyi «Onisewb». NMNovyaTok

IIepi HixK TOKJIACTH OJIiBEIb O KOPOOKM, MalicTep BigKJIaB fioro BOIK.

— € ’ATh peueil, AKi T IOBUHEH 3HATH, — CKa3aB BiH OJiBI[I0, — IIEPII HixK
d BigmpasJio Tebe B cBiT. 3aBxK AU maM’siTail IpPo HUX i HiKoJau He 3a0yBaii, i Toxi T
CTaHeIIl KPAII[UM OJIiBIIeM, IKUM TiJIbKH MOJKeII Oy TH...

— IIpomoB:keHHs MOUy€eTe HAIPUKIHIIL YPOKY.

2. BnpaBa «Mo3koBuin wtypm»

— IlpoumTaiiTe TeMy ypPOKYy, III0 3ammcaHa Ha gpoirni. ChopmysoiiTe MeTy

i saBHaHHA.
— Yomy IpuTUy TAKOTO 3MiCcTy 0OpaHO AJIA HAIIIOI'0 CbOTOAHIIITHBOT'O YPOKY ?
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V. OCMUCJNIEHHA YYHAMU 3HAHb

1. Mnocapii. MoHATTA «3pinicTb NlOAMHW» Ta il CKNagoBi

diziosoriuna 3aBepIireHHsA 6i0JIOTiYHOrO 103piBaHHA,
(6iosoriuna) 3pimicTs 30KpeMa CTaTeBOTO
IIcuxosoriuna Ewmoritina IaTenexTyanbHA HyxoBHa
3pixicTh 3pimicTh 3pigicTs 3pimicts
ComjiaxpHa KomyHikaTtuBHa Marepianbaa Mopanbua IIpaBoBa
3pimicTh 3pigicTh He3aJeXXHiCTh 3pisicTe 3pigicTe

2. nocapiii. MOHATTA «coLianbHa pPosib» Ta GKUTTEBI HABUYKIY

CoyianbHa ponb — 1ie cmoci6 MOBeXiHKM, AKUI BifIOBifae mpUHHATUM y Cy-
CIIIJIBCTBI HOpMAaM, 3aJIeKUTh BiJl COIiaJIbHOTO CTATyCy JIIOAWHU i 3aCBOIOETHCA
B IIpoIleci comiasrisarii.

Kummesi HaBUYKU — Tie 3JaTHICTH MO ajmamTallii, TOBeAiHKY i MOMOJaHHA TPYI-
HOIIiB HOBCAKAEeHHOTO0 KUTTA. (Busnauenns BOO3) (dus. Jodamku)

V1. Y3ATAJIbHEHHA TA CUCTEMATU3ALIA 3HAHDb

1. Po6orta B rpynax (3). CknagaHHsa cxemu «O3HaKM 3pinocTi».
— CrJIamiTs mepesik o3HaK, 3a SKUMU MOKHA KOHCTATYBAaTH ...

lepyna — ... disiosoriuny 3pinicTs groguHM,
Ilepyna — ... mcuxo0Tiuny 3pisicTs JI0OUHY,
Illepyna — ... conianbHy 3pilTicTh JIOAMHU.

1.1. IIpesenraiis poooru rpyn. CKaagaHH cIijabHOI cxemu «O3HaKM 3pijocTi»

2. MpakTtnyHa po6oTa. CamooLiHIOBaHHSA PiBHA 3PinocTi Ta rOTOBHOCTI

AO AOPOCNOro XUTTA

2.1. BopaBa «Moi nepeBaru, Moi HeJJOJIiKU» (3a iHAWBiAyaIbHUMU KapTKaMM).
— 3aloBHiTH TAGJIUII0, BpaXOBYIOUM CBOI IIepeBaru i HeJoJdiKM, 3aIUIIiTh MOMK-

JIMBOCTI, SIKi € y Bac 3aBAAKU BaIllIM Y€CHOTAM, i Ti 0OMeKeHHsI, AKi BUILJINBAIOTh i3
BaIlllnX HEOOJIiKiB.

KAPTKA 419 BNPABU «MOi MEPEBATY, MOT HEJONIKU»

Moi nepeBaru:

Moi Hegoniku:

Moi moXxnuBocTi:

O6mexeHHsA:
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3. O3poposnioBanbHa BnpaBa. PyxaHka «BctaBanku-nepeciganku»

Buninarors 5 Tunie npodeciii 3a ceporio AisiIbHOCTI: JIOANHA — IPUPOJA, JIIO-
OIWHA — TexXHiKa, JIoOAWHA — JIIOJWHA, JIOAWHA — 3HAKOBAa CHUCTEMAa, JIIOJUHA —
XYIOKHiN obpas.

VuHi oTpUMYIOTH KAPTKY 3 OJJHUM i3 IepepaxoBaHUX TUIIB IIpodeciii.

S masmBaro mpodeciio, a B 3MiHIOETE MicCIld: Ti, XTO BBa)Kae, 110 1A mpodecisa
HAJIE;KUTD [0 TUITY Ipodeciii, apKyI i3 Ha3Boio IKOI BU TpuMaeTe B pykax. Hampu-
KJag, mpodecid «CTOMATOJOr» — IIePEeMIiN[yIoOThCS KJAaCHOI0 KiMHATOI yuHi, AKi
OTPUMAJU KaPTKU 3 HAIIMCOM «JIIOAWHA-JTIOANHA» .

4. Po6oTa 3a nigpy4yHukom (y napax)

— 3HaimiTh Vv TeKcTi i sauuTaiiTe imdopmarlliro, sKka MOKe AOIOBHUTHU BaIlri
3HAHHSA IIPO COIliaJIbHI POJIi ¥ JKUTTEB1 HABUUKMU.

5. CnyxaHHA Ta 06roBopeHHA npuTtyi «OniBeub». 3aKiHYUeHHSA

...[lepwe — Tu 3MosKeIr 3poOUTHU GAraTo BEIUKUX peueil, aje JIUIIe B TOMY BU-
TMagKy, AKIIO TH JO3BOJIUII KOMYCh TPUMAaTHU Tebe y CBOI pyIri.

Jpyee — Tu Oygpeln nmepeKuBaTU XBOPOOJIMBe 00TOUYBaHHA Uac Bif yacy, aje ie
O0yme HeoOXimHMM, 11106 CTATU KPAIIIUM OJIiBI[EM.

Tpeme — Tu OymeIn 3qaTHU BUITPABIATH IIOMUJIKHY, AKi JOTyCKAaETIII.

Yemsepme — TBOA HaMOINBII BasKJIMBA YacTUHA OyJe 3aBXKAU mepedyBaTUMe
BCepenunHi Tebde.

A ronoBHe: fe 6 Tebe He BUKOPUCTOBYBAJIN, CKiJIbKY O TU HE BUTPATUB CUJI, IIPO-
IOBXKYU ITHCATHU.

— 3pobiTh BUCHOBKU 3i 3MmicTy mpocayxaHoi nputui. IToB’sa:KiTh ix i3 Temoio
VDOKY.

VII. NIABUTTA NIACYMKIB YPOKY

1. Pednekcia (MysnuHui cynposig, nicHa «[lopocne XnuTTa»)

— XrTo 3 Bac yBakae cebe coIliaJbHO 3pijiol0 JIOJMHOIO MOBHiCTIO,
a XTO — YacTKOBO?

— HackiJbKM Ba)XJIMBOIO € TeMa I[bOT'0 YPOKY /[AJIS BAIIOr0 MHOAAJBLIIOrO
PO3BUTKY?

Viil. ALOMALUHE 3ABAAHHA

O6os’sa3Ko08e:
* oIpaIoBaTH MaTepias migpyJYHUKAa 11040 BuBUeHOI Temu (§  , c. );

0dooamkoei (Ha 8ubip, 3a 6a)KaHHAM):
* miATOTYBaTM MaTepianu s odopmaeHHs mopTdoiio «f — 3mopoBa JgoguHA>»
(Ous. [[odamku)

MKUTTEBI HABUYKW, LLIO CMNPUAIOTb 3A0OPOBOMY CMNOCOBY UTTA

[Hata

Knac

PiznomamniTHicTh
HaBUYOK

HaBuuku Pe3yabTaTin HaBYAJBHOI TiAIBHOCT

JKurresi HaBuuku + JOTPUMAaHHSA PEIKUMY XapuyBaHHT;
CIPUAIOTH XapuyBaHHA noTped Ta KOPUCTi;

3I0POB’I0

disuuHOMY * BMiHHS BUBHAUaTHU ¥ 30epiraTu BUCOKY SKiCTh Xap4OBUX IPOAYKTIB. .

HaBUUKU, 10 | pallioHaJIHLHOTO * YMiHHA CKJIQJATU XapUYOBUIl PAIliOH 3 YPaXyBaHHAM PeaJbHUX MOKIUBOCTEI,. ........., TS

HaBuuku pyxoBoi | - BUKOHAHHS PAHKOBOI 3apAIKH;

aKTUBHOCTI * peryJAapHi 3aHATTS (Gi3UUHOIO KYJIBTYPOIO, PyXOBUMU irpaMu, hi3MUHOIO Ipalieo
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PizHomaniTHicTh

HaBuuku PesyabpTaTn HaBYAJBHOL iAIBHOCTL
HaBUYOK
Pexxuwm mpari Ta | + BMiHHS uepryBaTu Po3yMOBY Ta ()i3UUHY aKTUBHICTD;
BiIOUMHKY * BMiHHSA 3HAXOIUTH YacC AJA PEryJIApHOro XapuyBaHHSA i IIOBHOILIHHOTO
BiIIOUMHKY
CaniTapHo-Tiri- * HABUYKU O0COOMCTOI ririenm;
€HiUHI HAaBUYKU * YMiHHA IIPOBOAUTH TirieHiuHi mporeaypu (ZOTaazaTH 3a MIKipoio, 3ydamMu, BO-
JIOCCSIM TOIIIO)
JKurreni Hasuuknu * YMiHHSA CIIyXaTu;
HaBUYKU, 10 | e(heKTUBHOT'O * YMiHHSA Y4iTKO BHCJIOBJIIOBATH CBOI AYMKH;
CIPUAIOTH CHiJIKYBaHHSA * YMiHHSA BUpPa’KaTU CBOI MOYYTTH;
coIiaJIbHOMY * YMiHHSA OIPOCUTH IIPO HOCJIYTy ab0 JOIIOMOTY;
3I0POB’I0 * BOJIOJiHHSA HeBepOATHLHOIO MOBOIO (3KecTu, MiMiKa, iHTOHAIliA TOII0);
+ aJleKBaTHA PeakKIlisd Ha KPUTUKY
HaBuuku + YMiHHSA PO3YMiTHU IOYYTTSA, TOTPeOU i TPOBIeMH iHITUX JIFOAEH;
CHiBUYTTA * YMiHHSA BUCJIOBUTH Il PO3YMIiHH;
* YMiHHA 3Ba’KaTU HA MMOYYTTS 1HIIIUX JIOEN;
* YMiHHA JonoMaraTy Ta MiITpUMyBaTU
Hasuuku * YMiHHSA PO3PisHATA KOH(MIIKTU HOTJIALIB i KOH(QIIKTU iHTEpeciB;
pO3B’A3yBaHHS * YMiHHSA pO3B’sA3yBaTU KOH(MIIKTH IIOIJIS/AiB Ha OCHOBI TOJIEPAHTHOCTI;
KOH(JIiKTiB + YMiHHSA po3B’sA3yBaTU KOH(MIIKTH iHTEpeciB 3a JOMOMOr0K0 KOHCTPYKTUBHUX
meperoBopis
HaBuuku mose- + YMiHHA YHUKATHU He0e3IeUHUX CUTYAIlill i 1iATu B pasi 3arpo3u HACUJLIIA;
ITiHKU B yMOBax + YMiHHS 00CTOIOBATU CBOIO IO3UILIIO Ta BiIMOBIATHCA BiJ HeOaKaHUX ITPOIIO3U-
THUCKY, IIOT'PO3, Iiii, 30KpeMa ii MoB’ A3aHUX i3 3aJIyUEeHHAM [0 KYPiHHSA, BXKUBAHHSA aJIKOT0JIIO,
AUCKpUMiHAIi] HapKOTUYHUX PEUYOBUH TOIIO;
* YMiHHS PO3PiBHATHU MPOABU AUCKPUMIiHAIIT, 30KpeMa 11010 JIfogeil 3 0CO0JIUBUMU
norpebamu, BIJI-indikoBanux i xBopux nHa CHI;
- HaBUUYKU BIIEBHEHOI IOBEIiHKU, 30KPeMa 3acTepeskjanBux Aii moxo BIJI/CHIy
HaBuuku cming- | « yMiHHA IIpamioBaTH B KOMaH/i;
HOI HisJIBHOCTI Ta | * YMiHHSA aleKBaTHO OI[iHIOBATH CBOI 3[i10HOCTi, CBilf BHECOK y CIIiJIbHY AiAJNbHICTD;
CHiBpOOiTHHUIITBA | * YMiHHA BU3HABATHU BHECOK iHIIUX Y CIILJIbHY POOOTY
Hurresi CamoycBiioMJIeH- | * TTOBUTHUBHE CTABJIEHHSA 10 cebe, iHIINUX JI0Iel, 0 "KUTTEBUX MEePCIeKTUB;
HaBUYKH, IO | HA TA CAMOOI[iHKA | * YMiHHSA peajJbHO OIiHIOBATU CBOI 31i0HOCTI Ta MOKJIMBOCTI;
CIPUAIOTH + aJileKBaTHaA CAaMOOI[IHKA;
IYXOBHOMY * YMiHHSA aZIeKBaTHO COIPUIMATH OI[iHKY IHITIUX JIIoiel

Ta ICUXIiUHO-
MY 3I0POB’I0

Hasuuku camo-

YMiHHSA IPaBUJILHO BUPAKATH CBOI IOUYTTH;

KOHTPOJIIO * YMiHHSA KOHTPOJIIOBATY ITPOABU T'HiBY;

* YMiHHSA [OJIATA TPUBOTY;

* YMiHHSA Hepe’KuBaTU HeBAAYi;

* YMiHHA paIrioHaJbHO IJIAHYBATHU Yac
Moruarisa + YMiHHSA 30CcepeIKyBaTUCA Ha TOCATHEHHI MeTH;

yCIixXy Ta TpeHy-
BaHHSA BOJi

PO3BUTOK HAIIOJIETJIMBOCTI Ta IPAIlbOBUTOCTI;
YCTaHOBKHU Ha yCIIiX Ta Bipa B cebe

Amnauiis npobiem
i mpuiAHATTS

YMiHHS BUSHAYATH CYTh IIPOOJIEMU Ta IPUUYNHY 11 BUHUKHEHHS;
3IaTHICTb chOPMYJIIOBATH JEeKiJIbKA BapiaHTiB PO3B’A3aHHA IIPO6JIEeMU;

pimeHb * YMiHHA HependaunuTy HACHIIKY KOYKHOTO 3 BapiaHTiB [Jid cebe Ta iHIIUX JII0eit;
* YMiHHS OI[iHIOBATH PEaJIbHICTh KOJKHOTO 3 BAPiaHTiB, BPaXOBYIOYHM BJIACHI MOXK-
JINBOCTI Ta "KUTTEBi 0OCTABUHN;
+ 3JaTHICTHL 00MpPATU ONITUMAJbHI PillleHHA
Busnauenua * YMiHHS BUBHAYATH KUTTEBI 1111, KepyIOUYNCh CBOIMU IOTPedaMu, HAaXUJIaMMU,

"KUTTEBUX I[iaeit
Ta Iporpam

34i0HOCTSAMU;

YMiHHA BU3HAYATH IPiopUTeTH ¥ parioHaJIbHO BUKOPUCTOBYBATHU Uac;
YMiHHSA IIJJaHYBaTU CBOIO MiAJbHICTh, BPAXOBYIOUM aHAJI3 MOKJIMNBOCTEN
i o6cTaBUH
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