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Tema. APUHUMNUN BANAM’ATOBYBAHHA.
PO3BUTOK NAM'ATI TA YBATU
MopenioBaHHA NpUomiB epeKTUBHOro 3anam’sTOBYBaHHSA,
KOHLeHTpaLii yBaru, niaAroroBKN 0 KOHTPOJIbHOI po60TIn
(icnuTiB). BnpaBu Ha po3BUTOK Nam’ATi Ta yBaru

MeTta: 03HaioMu1TK 3 NpUHUUNAMK epeKTUBHOrO 3anamM’ATOBYBaHHSA, CNOCO6aMn PO3BUTKY
nam’'saTi Ta yBaru; BUNTU MiArOTOBKM O KOHTPOJIbHOI po60oTK (icnuTiB), cicTemaTn3yBaTtu
3HaHHA NPO NCUXiUYHY N OYXOBHY CKNafoBi 340POB'A; PO3BMBATN HABUYKM CAMOKOHTPO-
N0, MOTUBALiT Ha yCnixX; BUXOBYBaTK CBijoMy NoTpeby y 36epexeHHi Ta 3MiLlHeHHi ncu-
XiYHOTro 340pPOB'A.

OGnagHaHHA: iNIOCTPATVBHWI MaTepian, cxema [0 BNpaBu «ACOLiaTUBHUN KyLl», Tabnuui
«BnactmocTi yBaruy, «[pnHUMNY 3anam’'aTOBYBaHHA», CKPUHbKa AK CUMBOM YPOKY, My-
3MYHWI CYyNpPOBIA (CNOoKinHa Menopin), Bifeo «TaHLi HapOAiB CBITYy».

Tun ypokKy: GopMyBaHHsA BMiHb i HABUYOK.

Xig ypoky
I. OPTAHI3ALINHNA MOMEHT
ITpuBiTaHHA, CTBOPEHHSA TO3UTUBHOTO HACTPOIO (MY3UYHUIL cYynposid)

Il. AKTUBI3ALIA ONOPHUX 3HAHDb | MIPAKTUYHOIO AOCBIAY YYHIB

1. BnpaBa «Mo3koBui WTypm»
— IITo Take nam’sATh, yBara?

2. BnpaBa «AcouiaTUBHUI KyLL»
VYuyHi cKJIagalOTh cXeMy 3a acoIliallisMu MO0 MOHATTA «KOHTPOJBhHA poboTa
(icnut)». (Hanpy:KeHHs, cTpax, BToOMa, NePeKUBaHHA, XBUIIOBAHHSA TOIIIO. )

lll. MOTUBALIA HABYAJIbHOI AIAJIbHOCTI YYHIB

AuncnyT «lo Baxknusiwe?»

— fAkui ncuxiyHMUH Ipoiec — maMm’ATh UM yBara — Mae OiJbIlle 3HaUeHHSA B Ha-
BuaHHiI? A B mogeHHOMY KUTTi? II0osSACHITE CBOIO JYMKY.

— Po3BUTKy AKOro 3 HuX Tpeba mpupigsary Oinbine yBaru? YoMy BU Tak
yBaskaere?

BucHoeok. Ciim npuaisisiTu yBary po3BUTKY Bciel mmisHaBabHOI cpepu, OCKIIBKU
KOJKeH 18 IICUXiUHUX MPOIIeCiB € BaKJIUBUM IJIS :KUTTEIIAJTbHOCTI JIOIUHUI.

IV. NOBIAOMJIEHHA YYHAM TEMW, METU TA 3ABJAHb YPOKY

1. CnoBo BuUMTENnA

Bu B:ke 3HaeTe 6araTo mpo mam’ATh i yBary 3 ypokiB OCHOB 30pOB’A 7-T0 KJacy,
CHOTOLHI MU IOTrINOMMO BaIlli 3HAHHS, JOJaMO A0 HUX HeOOXiAHI sKUTTEB1 HABUUKU
i koMmmeTeHIIii.

2. Po3B’AA3yBaHHA KPOCBOpAa, MOB'A3aHOr0 3 TeMOI0 YPOKY (dus. [Jodamku)
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. BiacTtuBicTh peuoBUH, III0 CIPUINMAETHCS 3a JOIIOMOTOI0 HIOXOBOT'O aHaJjisa-

Topa. (3anax)

. 3axmcHAa BJIaCTUBicTb mam’aTi. (3a6ys8anH)
. Opma 3 BnacTuBocTeil nam’ATi. (3anam’ amarHs)
. HazBa xBOpPOOJMBOTO CTaHy, IOB’sA3aHOr0 3 ocJjabjeHHAM ab0 BTPATOIO

naM’ATi uepes PidHi ypaskeHHs TOJIOBHOTO MO3KY. (AmHe3isn)

. ¥ naBHBOTrpeIbKilt Midosorii pika 3adbyrrs. (JIema)
. CkinbKu moHBOK (My3), 3a Midosoriero, masa Muemo3ina, 60ruHs, 110 yocob-

smoBasia nam’atb? ([Jes samuv)

. Uuratu iHCTPYKIIil0O 3 BHKOpPHUCTAHHA B3acob0iB mobyToBoi ximii curif...

(ysasxrcno).
Axwuit mo3ok peryiioe rmcuxiuwi npomecu? (I'osroeHuil)
CraH, y sKOMY Iepe0yBae yBara miji uac KOHIeHTpallii. (AkmugHicmb)

V.BUBYEHHA HOBOI'O MATEPIANY

1.

MiHi-nekuia «MpuHUMNK 3anam’aToByBaHHA» (3a mab.auyero) (dus. Jodamru)

Ilam’aTh 3aBxKaAU OyJia IPeaMETOM AOCIiIIKEeHHs, B Pe3yJbTaTi AKX BUIIJICHO

YMHHUKY, Bi AKUX 3aJ€KUTH ii pobora. Ile yaBa i acoriarrii.

2.

BnpaBa «Mo3KoBui1 WUTYpM»

— $Ix Bu podymieTe MOHATTA «yBara»?
¥YBara — mcuxiuHMH TPOIleC, CIPAMOBAHICTL IICHUXIiUHOI AiAJBLHOCTI JIOOWHU

Ta i 3ocepeyKeHicTh y MeBHUU MOMEHT Ha 00 €KTHu abo SABUINA, Y Pe3yJIbTaTi YOTO
BOHHU Bifjo0OpakaroThCs IOBHIiIIIe, UiTKile, raubine, HidK iHImi.

3.

Po6orta 3a Tabnuueto-cxemoto «<BnactuBocri ysarm»

BaacruBocri yBaru

CTpyKTypa yBaru 3a peryasaiieio 3a crupsAMOBaHiCTIO

A Y Y

CTiHKiCTh " MHMOBiJIbHA = 30BHINIHS

KOHIIEHTpAaIlid = ToBiJIbHA = BHYTPIiITHA

obcsar " micasmoBiabHA

TepPeKJTI0UeHH I

po3momi

KOJIMBAHHSA

4,

OspoposnioBanbHa BnpaBa. PyxaHka «TaHLi HapopgiB cBiTy»

(3 8ideocynposodom)
IleperaanbTe BileOYyPHMBOK YPOKY B TAHIIOBAJbHIN ITKoJi. 3amam’ATaiiTe

pyxu, 1100 IIiJf Yac HaCTYITHOTO JEMOHCTPYBAHHSA CIOMKETY BU MOTIJIM IX BiITBOPUTH.
Insa mporo Bam Tpeba 30CepeUTH yBary, CKOHIIEHTPYBAaTHCA, IIOCTABUTUA METY Ha
3amam’ aToByBaHHA. (Moxcna eukopucmamu 8i0eo 3 po3yuysannam 0yov-2K020 He-
CKIA0H020 MAHYI0, PYXU AKO020 6UKOHYEAE OU CAMOCMIUHO KONeH YieHb.) Bopasy
TOBTOPIOIOTH 3—4 pasu.

VI. NEPBUHHE 3ACTOCYBAHHA 3HAHb (MPOBHI BNPABW)

1.

Po6orta 3a intoctpaTmBHUM MaTepianom (y napax)

— CrJacTu MOPIBHAJBHY XapaKTEePUCTUKY CIOMKETHHX MaJaoHKIB (Jdus.

Ilodamku).
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2. Po6ora y rpynax (3). BnpaBa «Big6ip iHpopmaLuii»

Mema: npogeMOHCTPYBATH YUHAM BUOIPKOBY Aifo mam’sTi.

3ae0aHHA: omucaTu YPOK, MepeKasaTH IMOUYYTHIl Ha ypoIli MaTepiaa 3 TOUKU
30DY...

I epyna — icropuka.

Ilepyna — ncuxoJora.

Illepyna — yuna 8 kiacy.

2.1. O6roBopeHHs MPUUYNHYI 3HAUHUX PO30isKHOCTEH B OIIMCAX.

3. BnpaBa «[naH». Po6ota 3a nigpyuHukom (y napax)

Mema: npogeMoOHCTPYBaTH iCHyBaHHA, (PDYHKIIII i pisHUITI0 Mi3HaBaabHOI i MHe-
MOHIUHOI YCTaHOBOK; HABUATH CKJIAJaT MHEMOHIUHII IIJIaH.

Xio enpasu: onHOMY 3 YUHIiB y I1api BUNTEJb IPOIOHYE CKJIACTU ILJIAH TEKCTY ITijI-
PYYHUKA AJA KPAIOTo HOro PO3yMiHHS, a APYTrOoMYy — CKJIACTH ILJIaH, AKUHN JOIIO-
MOJKe Kpallie ioro 3amam’aratu. Ilicasa saBepiieHHsS PoOOTH 0OOGTOBOPIOIOTEH PE3YJIhb-
TaTy (ZPYTUH IJIaH BUABUBCA OiJIBIN feTai3oBaHUM).

BucHoBoK. [loIiTbHO BUKOPMCTOBYBATH PisHi BapiaHTM TJaaHIB s pisHUX
Imije.

VIl. DOPMYBAHHA HABUYOK Y CTAHAAPTHUX CUTYALIAX (TPEHYBAJIbHI
BMPABW)

1. BnpaBa «TipnsaHpa acouiayin»

3ae80aHHA: yTBOPUTHU KinbKa acoriamii mo cJjiB, IIf0 03HA4amTh abCTpPaKTHi
MOHATTH.

IIIBuakicTh, PO3yM, IYMKA, COH, UHNCTOTA, AiAJbHICTL, Oe3IleKa, 3J0POB’ s, mij-
CYMOK, BUCHOBOK, II0YATOK, KiHeIlb, IPOCTOTA.

2. BnpaBa «lonoc»

Mema: ipoileMOHCTPYBATH YUYHAM MHEMOHIUHIi IIepeBaru roJioCOBOTO BiTBOpPEH-
HA indopmarlrii.

Xio enpasu: yuuTesb MPOCUTHh YUYHIB IMBUAKO HamumcaTu nudpu Big 1 mo 10,
motiMm — nudpu Bix 10 o 1. Hauxi coixg mHanmucaTtu uymcaoBuit paz Bixg 10 mo 1, ane
IPOTOBOPIOIOYY BTroJIOC TOPALOK Bim 1 mo 10.

J1a BUKOpUCTaHHA Ha yPOIli MOKHA 3aMiHUTHY ITU(PU HA TEPMiHU.

— Yowmy 11€ CKJIaTHO?

BucHosok. Ilig uac BupaBu yUHi 3p03yMilOTh, III0 PyXX MOBHOTO amapary JUKTY-
IOTh IIOPSAAOK JilA.

VIIl. TBOPYI BNMPABU

BnpaBa «lHTenekTyanbHa aepobika»
Mema: moge0BaHHS NPUHOMIB e(eKTHUBHOI HiTOTOBKHU 0 KOHTPOJHHOI Pobo-
T (icmuTy), yIOCKOHAJIEHHA POOOTH 3 acoIliariamMu.

Xio enpasu

1. IIIBuaKO BUMOBTE abeTKY, BUTAAYIOUM BIrOJIOC HA KOXKHY OYKBY CJIOBO, IO
nounHaeTbeA 3 Hei. CJI0BO Mae o3HAUATH MOHATTSA YU TEPMiH, O3HAKY, AKi
CJIix mam’ATaTu I8 BUKOHAHHS KOHTPOJIBHOI pOOOTH YN CKJIaJAaHHA iCIIUTY.

2. BumoBTe abeTKy, IpUraAylOUN IIOAYMKHU Ha KOMKHY OYKBY TE€PMiH i3 KypcCy
IIeBHOI HABYAJIbHOI AUCIIUILIiHHA.

3. BumosTe 10 xiHoumx (UoI0BiUuMX) iMeH, IO TpaJISJanCS BaM y Kypci (ua-
OpPUKJAL, iCTOPUUHI ITOCTATi, MOETH Y1 NUCbMEHHUKU TOII0).

4. BispMiTh OyAb-AKHNI TePMiH HaBUYAJIBLHOTO IIPpeAMeTa i 3a 5 XBUJINH HAIIUAIIITH
MaKCUMAJbHY KiJIbKiCcTh BUPAa3iB i3 UM CJI0BOM.

2. pa «XypoXHUK»
Mema: po3BUTOK CIIOCTEPEKJINBOCTI, yBaru, mam’ Ti.
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VueHb I'pae posib XyAOMKHUKA. ¥YBaKHO PO3IJISAIAE TOT0, KOT'O MaJlOBaTHMe,
IOTiM BiZlBEePTAETHCSA 1 CJIOBECHO «MaJIlo€» mopTpeT. I'py MoKHa IPOBOAUTHU B IIapax
a00 B TpiliKax, OOHY 3 POJieil BUKOHYE YyUeHb — eKCIepT ab0 KPUTUK. BiH T0I0BHIOE
CJIOBECHO HAMAJIbOBAHUMA IIOPTPET.

3. BnpaBa «Moesia»

Mema: 3axpiniaeHHsa IpuioMiB 3amamM’ ATOBYBaHHS, PO3BUTOK yBaru, 00pasHoro
MUCJIEHHSA, YABU.

Y4YHAM YUTAIOTH BipIl i3 4OTHMPHOX pALKiB. [lasi yuuTenb mOBTOPIOE iioro, He
Ha3WBAIOYM OCTaHHI cJoBa B pAnkax. IloTim 1meii camuii BipIim uuTaioTh 0e3 TBOX
OCTaHHiX cJiB, moTiMm — 6e3 Tpbox i T. n. CoBa, AKUX He BUCTAYA€E, YUHI TOBUHHI
HasBaTu cami. Taxk mocTymoBo oTpi6bHO Ha3BaTU BCi cJIoBa Bipia, TOOTO (PaKTUUHO
BUBYUTHU HOTO HATIaM’ STh.

IX. NIABUTTA NIACYMKIB YPOKY

Pednekcia «JlaHLI0XKOK NoGa)KaHb»

YVuHAM OPOIOHYIOTH «JAHIIOMKKOM», II0 Uep3i 3BepHyTHUCA A0 cebe Ta iHIIUX
3a mifcyMKaM#u KOJEeKTuBHOI B3aemopii. Ilpu mbomMy BOHH mHepemamTh CHUMBOJI
YPOKY — CKpPUHBKY (00pas midHaBaiabHOI chepu, KyAU MU CKJIATAEMO IiHHE IJIs
KOKHOTO 3 Hac).

X. AOMALUHE 3ABOAHHA
0O6o08’a3koee:

,,,,,,,,,,,,,,,,,, * oIpaIfoBATH MaTepiaj migpydyHUKa 1010 BUBUeHOI TemMu (§  , c. );
""""""""" dodamkoei (Ha 8ubip, 3a 6aKAHHAM):

e crBOpPUTHU « BaHK MeTOAiB i mMpUitoMiB» JIA POSBUTKY ITaM’ATi i yBaru.
,,,,,,,,,,,,,,,,,, HAOA[ATKU O YPOKY 19

CKJIACTU NOPIBHAJNIbHY XAPAKTEPUCTUKY CIOMKETHUX MAJTIOHKIB.

Ay AL b
{{1&)]%-'7’&"7 N , et ?ﬁ}_
G ) i 2 i

Mix mamronkamu 1 i 2 HeoOxigHO 3HaTH 8 BimMiHHOCTEI.
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